Medicamelit

Es ben conegut que alguns medicaments
poden provocar somnol&ncia, reduccid de
reflexos, marejos, fets que sén especial-
ment rellevants en les persones gue
condueixen o que manipulen maguinaria
perillosa. En la majoria d’ocasions, el pa-
cient desconeix el risc potencial i no ha
rebut informacid especifica sobre I'efec-
te del tractament en la capacitat de con-
duccid.

Per aquest motiu, I’Agéncia Espanyola
de Medicaments i Productes Sanitaris
{AEMPS}) ha de garantir que tots els me-
dicaments ‘que presenten aquests tipus
d’efectes adversos s’acompanyin de la in-
formacié necessaria per tal de fer un ts
correcte de [a medicacid.

La informacid sobre aquests efectes ad-
versos ja s'inclou als prospectes dels me-
dicaments. No obstant aixd, a més a
més, amb la publicacié del Reial Decret
1345/2007, d'11 d'octubre, pel qual es
regula el procediment

d’autoritzacié, registre i condicions de
dispensacid dels medicaments d’ds huma
fabricats industrialment, es va establir com
a obligatorietat per a la industria la incor-
poracié en I'embalatge dels medicaments
d’un pictograma sobre la conduccié amb
I’objectiu que cridi I'atencié de I'usuari i
faciliti 1a identificacidé del medicaments que

podrien afectar a la conduccio:
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Medicaments que influelxen

en la capacitat de conducci6:

La majoria de la informacié es presenta
a les benzodiazepines i als antihistami-
nics entre els medicaments que poden afec-
tar la capacitat per conduir, amb el con-

s i conduccio
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seglient risc d'accident. No obstant, tam-
bé hi ha altres farmacs |'administracio dels
quals podria afectar funcions importants
per a la conduccid de vehicles (analgésics
opiacis, antidiabétics, antiepiléptics, etc.)
i que també haurien de ser presos en conr
sideracié.

Recomanaclons per al pacient:

- Consulti el seu metge o farmacéutic si
el medicament que pren pot influir en la
seva capacitat per conduir.

+Abans d’iniciar el tractament, llegiu en

Col-legi Oficial de Farmacéutics de Tarragona

'  www. facebook.com/
www.coft.cat f i mebor

WwW twittsr.com/
COFTarragona
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CONSELLS

el prospecte I'apartat destinat a la con-
duccié | maneig de maguines.

< Eviti conduir els primers dies a I'inici
d’una nova medicaci6 o guan li modifiguin
la dosl.

- Prengui la medicacié en la dosi i hora-
ri gue li hagi indicat el seu metge o far-
macéutic.

-Observi I'efecte que el medicament
produeix en vosté: té somnoléncia, debi-
litat, visid borrosa...?

+ Si el medicament que pren afecta la se-
va capacitat per conduir, deixi de condu-
ir i consulti el seu metge o farmacéutic.
No deixi de prendre la medicacié sense
consultar abans el seu metge o farmacéu-
tic.

» Eviti prendre alcohol quan estigui prenent
medicaments. El millor és no tastaro.

I recordi: davant de qualsevol dubte,
consulti el seu metge o farmacéutic
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